
 

วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี จงัหวดันนทบุรี  
การเปิดโอกาสให้เกิดการมีส่วนร่วม 

 
ประเดน็การมีส่วนร่วม  
1. ช่ือโครงการ : โครงการบริการวิชาการสร้างสุขภาวะชุมชนเข้มแข็งด้วยสุขภาพปฐมภูมิแบบมีส่วนร่วม  
2. รหสัโครงการ : FON-Ser-S13 

3. ผู้รบัผิดชอบโครงการ   

 นางนฤมล เหล่าโกสิน 

4. วตัถปุระสงค ์

 เพื่อให้บริการวิชาการที่เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนตามปัญหาและความต้องการของชุมชนแบบมี
ส่วนร่วม 

5. ระยะเวลาด าเนินการ : 29 มีนาคม 2567 

สถานทีด่ าเนินการ ณ วัดทางหลวง จังหวัดนนทบุรี 

6. ประเด็นหรือเรื่องในการมีส่วนร่วม 

 - การออกแบบกิจกรรมร่วมกบัผู้น าชุมชน ตวัแทนจากศนูยว์ฒันธรรมจงัหวดั และวัดทาง

หลวง 

 - ร่วมกิจกรรมคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือถวายพระพรวันคล้ายวันพระราชสมภพ สมเด็จพระกนิษฐาธิราช

เจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  

- ร่วมกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพกับแกนนำชุมชน ได้แก่  

-การตรวจคัดกรองสุขภาพตามสบช. โมเดล ให้แก่เด็กท่ีมาบรรพชาสามเณร 

  -การให้ความรู้แก่สามเณรที่บวชในภาคฤดูร้อน ได้แก่ เรื่อง การปฐมพยาบาลเบื้องต้นเพื่อช่วย

ผู้ป่วยอาหารติดหลอดลม การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันไม่ให้เป็นโรคลมแดด, โรคอหิวาตกโรค  การทำกิจกรรมฝึก

ปฏิบัติการแปรงฟันและการช่วยฟื้นคืนชีพ CPR 

7.  สรุปข้อมูลของผู้มีส่วนร่วม 

 ผูเ้ขา้ร่วม ไดแ้ก่ 

 - อาจารยแ์ละเจา้หน้าที ่ของวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี จงัหวดันนทบุร ี24 คน 

 - สามเณรทีบ่วชในภาคฤดรูอ้นของวดัทางหลวง จ านวน 42 รปู 

 - ผูน้ าชุมชน และอาสาสมคัรประจ าหมู่บา้น 10 คน 



 - อาจารยแ์ละเจา้หน้าทีข่องโรงเรยีนวดัทางหลวง 10 คน 

 - ส านกัวฒันธรรม กฬีา และการท่องเทีย่ว 10 คน  

8.  ผลจากการมีส่วนร่วม 

 จากการคดักรองปัญหาสุขภาพของสามเณรพบปัญหาสุขภาพไดแ้ก่ ฟันผุ โภชนาการเกนิ 

พฒันาการ พฤตกิรรมตดิโทรศพัท ์ซดี ทุพโภชนาการ พฤตกิรรมไม่นิ่ง สมาธสิัน้ 

  มีการประเมินความสำเร็จของการมีส่วนร่วมในการจัดโครงการ คือ  
  1. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการคัดกรองสุขภาพ อยู่ในระดับ มาก 
  2. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการบรรยายให้ความรู้ด้านสุขภาพ อยู่ในระดับ 
มากที่สุด 

  3. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในภาพรวมของกิจกรรม อยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
  4. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการได้รับประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรม อยู่ในระดับ มาก 
  5. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ที่ได้รับสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้  
อยู่ในระดับ มากที่สุด 
 

6.4. การนำผลจากการมีส่วนร่วมไปปรับปรุง 

 - ผลจากการประเมินสุขภาพสามเณรพบว่า สามเณรมีความพึงพอใจในกิจกรรมระดับมาก และอยากให้มี

กิจกรรมนี้อีก ในส่วนของปัญหาพบปัญหาสุขภาพฟัน พัฒนาการ พฤติกรรมติดโทรศัพท์ ซีด ทุพโภชนาการ 

พฤติกรรมไม่นิ่ง สมาธิสั้น ได้ประสานไปยังอาจารย์สาขาการพยาบาลเด็กเพ่ือจัดทำโครงการในครั้งต่อไปเพื่อ

แก้ปัญหาสุขภาพดังกล่าว  

    
                                                          

  



ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


